
タイミングチェーン
交換マニュアル

平成27年9月発行
（平成 12～ 24 年頃の国産乗用車）

この度は、弊社のタイミングチェーン交換マニュアル（平成 27 年

９月発行）をご購入いただき、誠にありがとうございます。

本書は平成 12 ～ 24 年頃までに生産された国産乗用車を対象とし

て編集しています。

本書の発刊後に自動車メーカーから訂正・変更等がなされたり、

部品供給形態の変更、または初年度登録年月との若干のズレなどで、

本書の記載内容と入庫車両の間で合致しないケースが生じる場合があ

ります。

本書の記載に疑問・ご不明な点がございましたら、弊社までご連

絡下さいますようお願い申し上げます。再調査の上、ご連絡致します。

ご理解・ご了承いただきますよう、

宜しくお願い申し上げます。  編集部
TEL：03-3837-5730
FAX：03-3837-5740

お 願 い
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本 書 に つ い て
「タイミングチェーン交換マニュアル（平成 27年 9月刊）」 について

本書は、国産エンジンにおけるタイミングチェーンの交換に必要な合いマーク、交換手順などを一冊に編集した
ものです。
編集にあたっては、各自動車メーカーの技術資料を基に作成しており、平成 12 ～ 24 年頃までの国産乗用車から、
代表的な車種をピックアップして編集・掲載しています。
また、同一のエンジン型式でも、記載内容が車種によって異なる場合がありますので、必ず２・３頁の目次で確
認して下さい。
その他、本書では、各メーカーの技術資料からそのまま用語を引用しているものと、弊社独自に用語を書き直し
ているものがあります。従って部品発注する際には、この点に十分ご注意ください。
また、ベルトを駆動するカムシャフト部、及びクランクシャフト部の回転体のことを「プーリ」と呼んでいるメー
カーと、「スプロケット」と呼んでいるメーカーがあります。

作業上の注意点
分解時・組み立て時の一般的な注意点

① 特殊工具（SST）を必要とする作業には、必ず指定の特殊工具を使用する。他の工具で代用すると部

品を損傷することがあるので注意する。

② 部品の取付けの際、油脂類の指示がある場合は、必ず指定の油脂類を塗布する。

③ パッキン、ガスケット、Oリング及び割りピン等は組立時に新品の使用を指示されている場合は新

品を使用する。

④ ボルト及びナットの締付順序は、径の大きいものから、また、内側から外側へ対角線上に添って（順

番が指定されている場合はその順番に従う）２～３回に分けて徐々に行い、最後に規定のトルクで

締め付ける。緩めるときはこの逆の順序で行う。

⑤ ワッシャ及びスプリングワッシャ付きのボルト、ナットは、元の同じ箇所に使用し、スプリングワッ

シャがつぶれている場合はボルトごと新品に交換する。

⑥ 分解部品はキズと紛失防止に十分注意し、組立前には洗浄と適切な給油を行う。また、ボルト穴に

オイル、水等が残ったままボルトを締め付けると、部品を破損させる恐れがあるため、ボルト穴の

清掃を行う。特にオイル通路、冷却水通路は詰まりのないようにする。

⑦ 摺動面、合わせ面は面の精度を損なわないようキズ等に注意する。ゴム、ウエスのくずなどを完全

に清掃し、摺動面にはオイルを十分に塗布して組み立てる。

⑧ パワーツール（エアーラチェット、インパクトレンチ等）の使用はボルト及びナットを緩めるとき

のみとし、締め付けの際には使用しないこと。また、触媒やマフラー等の排気系部品、タッピング

スクリュー等は緩めるときにも破損する危険性があるため、緩める場合もパワーツールは使用しな

いこと。
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● ガソリン エンジン
ヴィッツ［KSP90］

1KR－FE

取り外し

1  No.1 シリンダ排気上死点セット
　①�クランクシャフトプーリを正回転させて、図の箇所にタ

イミングマークを合わせる。

タイミングマーク

タイミングマーク

基準ピン

2  チェーン テンショナASSY No.1 取り外し
　①�チェーンテンショナのストッパプレートを時計回り方向

に動かし、ロックを解除した状態でプランジャを奥まで

押し込む。

１

２

　②�プランジャをロックさせた状態で、ストッパプレートの

穴とチェーンテンショナの下部に六角棒レンチを差し込

む。

　③�ボルト 
本をはずし、チェーンテンショナを取り外す。

3  タイミングチェーンテンション アーム取り外し
　①�ボルトをはずし、タイミングチェーンテンションアーム

を取り外す。

4  チェーン SUB-ASSY取り外し
　①�クランクシャフトタイミングギヤとともに、チェーンを

取り外す。
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5  タイミングチェーン ガイド取り外し
　①�ボルト 
本はずし、タイミングチェーンガイドを取り外

す。

取り付け

1  タイミングチェーン ガイド取り付け
　①�ボルト 
本で、タイミングチェーンガイドを取り付ける。

　　基準値：T＝ 9.0N･m（92kgf･cm）

2  クランクシャフトタイミング ギヤ OR スプロケット取り
付け

　①�クランクシャフトのキーとクランクシャフトタイミング

ギヤのキー溝を合わせて、取り付ける。

3  チェーン SUB-ASSY取り付け
　①�図の箇所に、チェーンのマークリンクと各ギヤのタイミ

ングマークを合わせて、取り付ける。

マークプレート
（オレンジ色）

マークプレート
（オレンジ色）

タイミングマーク タイミングマーク

タイミングマーク

マークプレート
（黄色）

4  タイミングチェーンテンション アーム取り付け
　①�ボルトで、タイミングチェーンテンションアームを取り

付ける。

　　基準値：T＝ 19N･m（194kgf･cm）

5  チェーン テンショナASSY No.1 取り付け
　①�カムシャフトのサービス用六角部を少量左回転（逆回転）

させ、チェーンテンショナ側のチェーンのたるみを持た

せる。
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　②�ボルト 
本で、チェーンテンショナを取り付ける。

　　基準値：T＝ 8.0 ～ 13N･m（82～ 133kgf･cm）

　③�チェーンテンショナの六角棒レンチを抜き取る。

クランクシャフトボルト締付トルク 180N･m
［1836kgf･cm］
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部品配置図

● … 再使用不可部品　

□ … 締付トルク［N･m（kgf･cm）］
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● … 再使用不可部品　□ … 締付トルク［N･m（kgf･cm）］
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● … 再使用不可部品　□ … 締付トルク［N･m（kgf･cm）］
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【 ご 注 意 】
本書は、各自動車メーカーが発行する各種技術資料をもとに編集しています。

各技術資料からの編集にあたり、小社は各自動車メーカーからあらかじめ図版
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